SiINAPSLARDA iMPULS iLETiMI

-Bir sinir hiicresinin diger bir sinir hiicresi veya hedef organ ile
baglanti noktalarina sinaps adi verilir.
- Sinaps 3 yerde bulunur:
-iki néron arasinda
-Duyu néronu ile reseptor organ arasinda
-Motor noéronu ile efektor organ arasinda
ORNEK: Asagidaki yapi ciftleri arasinda sinaps goriiliir:
-Reseptor-duyu néronu denteriti arasinda
-Duyu néronu aksonu-Ara néronun dentriti arasinda
-Ara néronun aksonu-motor néronun dentriti arasinda
-Motor néronun aksonu-Efektdr arasainda
Duyu néronu aksonu-Motor néronun dentriti arasinda
NOT:Merkezi sinir sisteminde bazi néronlar arasinda
dentritten dentrite sinapslar gozlenir.
-Birkag tane de sinaps goériilmeyen yapi giftlerine 6rnek
verelim; www.biyolojiportali.com
-Duyu néronu dentriti-Motor néronun aksonu arasinda
-Ara noron aksonu-Efektor organ arasinda.
-Sinapslar iki gesittir;
-a. Elektriksel sinapslar: Elektriksel akimlar dogrudan bir
nérondan digerine geger ve ¢ok hizl tepkilere yol agar.
Omurgasizlarda yaygin olup, omurgalilarin da bazi organlarin-
da ritmik kas kasilmalarini gergeklestirir. Oldukga dardir.
b. Kimyasal sinapslar: Omurgalilarin sinir sistemindeki cogu
sinaps kimyasal tiptedir. Kimyasal sinapslar elektriksel olana
gore daha gesitli ve ayrintili tepkiler saglar. Elektriksel
sinapslardan daha genistir.
-Kimyasal sinapslarda sinaptik aralik adi verilen dar bir bogluk
vardir. Bu bosluk, uyariyi gonderen néronun sinaptik ucunu
alici hiicreden ayirir. impuls uyariyl génderen néronun akson
ucuna ulastiginda, nérotransmitter molekdllerden olusmus
kimyasal bir sinyale donisr.
-Nérotransmitter: Kisaca bir nérondan digerine impuls iletici
kimyasal maddelerdir diyebiliriz.
-Daha genis ifade edecek olursak nérotransmitter maddeler:
-Elektriksel uyaritiy1 (impulsu) kimyasal sinyale dontstiren,
uyariyl gonderen nérondan alici hiicrede aksiyon potansiyeli
(impuls) olusturarak impulsu bir nérondan diger birhiicreye
aktarabilen kimyasal haberci molekillerdir. Akson ucundaki
sinaptik keseciklerin icerisinde bulunurlar.
- Dopamin, histamin, serotonin, asetilkolin, adrenalin,
néradrenalin gibi maddeler, nérotransmitter olarak gérev
yapar.
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Sekil: Sinapsta impuls iletimi
Bir Uyarinin impulsun Nérondan Alici Hiicreye Gegisi

Sirasinda Gergeklesen Olaylarin Sirasi
1. impuls akson ucuna geldiginde akson ucunun Ca*?
gecirgenligi artar ve hiicre igine Ca*? difiizyonu baslar.
2. Kalsiyum iyonlari etkisi ile sinaptik kesecikler 6nce uyariyi
gonderen néronun plazma zariyla kaynasir.
3. Kesecikler agilarak ekzositoz ile (ATP harcanarak)
noérotransmitter maddeler sinaptik bosluga salinir.

4. Norotransmitterler sinaptik bosluguna diflizyonla yayilir ve
alict hiicrenin plazma zarindaki iyon kanal proteinlerinin
Gzerinde yer alan uygun reseptorlere baglanir.

5. Reseptorlere baglanan norotransmitter maddeler dendrit
ucundaki hiicre zarlarinin kanallarinin agilmasini saglar.
Boylece hiicre icine Na* girisi baglar ve hiicre depolarize
duruma gecer. Boylece gelen impuls ayni siddet ve 6zellikte
diger nérona aktarilmis olur.

6. iletim gergeklestikten sonra sinaptik bosluktaki
norotransmitter maddeler enzimler tarafindan pargalanir
veya sinir hiicresi tarafindan tekrar hiicre igine alinir (geri
alim). Boylece dendrit ucundaki Na* kanallari kapanir.
Onemli not: Bazen de nérotransmitterler aksiyon potansiyeli
(impuls) dogmasina engel olur. Boylece akson ucuna gelen
tim impulslar buradan diger sinir hiicresine gegmemis olur.
Buna segici direng denir.

-Secici direng sayesinde sinapslarda uyarilarin tiim viicuda
dagiimasi engellenmis olur. impulsun belirli bir yolda
ilerlemesi ve sadece hedef organa ulagmasi saglanir.

-impuls komsu hiicrenin dendritine.ulastirilip iletim devam
ettirilirse kolaylastirici sinaps, iletilmeyip engellenir ise
durdurucu sinaps adini alir.

-Kolaylastirici sinapslarda akson ucundan salgilanan
noérotransmitter maddeler, komsu hiicreye ulasinca burada
depolarizasyona neden olur ve impuls sonraki hiicreye iletilir.
-Durdurucu sinapslarda ise akson ucundan salgilanan bir
ndrotransmitter madde, zarin polarizasyonunu arttirarak
impulsun nérondan gegisini durdurur.

-Engelleme ve kolaylastirma sadece sinapslarda goralir.

ONEMLI HATIRLATMALAR
-impulsun iletimi igin gereken enerji uyarandan degil,
norondan karsilanir.
- Néronlarin ATP uretimi icin kullandiklari enerji verici tek
molekil glikozdur.
-Sinirsel aktivite ne kadar fazla ise ara néron sayisi o kadar
fazladir.
-Uyari siddeti ne kadar artarsa artsin, impuls hizi degismez,
impuls sayisi artar. impuls sayisinin artmasi, verilen tepkinin
siddetini arttirir. (Cok sicak cisme dokundugumuzda elimizi
hizli cekmemiz gibi.)
-Uyarinin siddeti, frekansi (sikhg1) ve siiresi de impuls sayisini
etkiler. www.biyolojiportali.com
- Ranvier bogum sayisina gore impuls hizi degismez.
- Ranvier bogumlardaki atlamali iletim, zamandan ve
enerjiden tasarruf saglar.
-Bir ndéronda depolarize olan boélge eski haline donmeden
ikinci bir uyariya cevap vermez.
- Noérondan gecen impuls sayisi arttik¢a salgilanan
norotransmitter madde miktari da artar.
-Bir impuls sinapsi gegerse, bunu izleyen diger impulslarin
sinapstan gegisi daha kolay olur.
-Bir impulsun nérondan gegisi, kimyasal sinapstan gegisinden
daha hizhdir.
-Ya hep ya hig prensibi, sadece bir sinir hiicresi (bir sinir teli)
veya bir kas teli i¢in gecerlidir. Sinir demetleri veya bir kas
demeti icin gegerli degildir.
impulslar biitiin néronlarda ayni sekilde iletilmesine ragmen
farkh duyularin olusumu, merkezi sinir sisteminde farkli
merkezlerin gérev yapmasindan kaynaklanir.

www.biyolojiportali.com




